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Madrid, 8 de mayo de 2026

Con La danza, ;el arte olvidado de la medicina’?, una jornada que se celebrara el préximo 13
de mayo en la Nave 11 de este espacio del Area de Cultura, Turismo y Deporte

Centro Danza Matadero invita a reflexionar sobre
la relacidon entre danza y medicina en el primer
encuentro de ‘Dialogos con la danza’

e  Mas de una docena de ponentes —profesionales de cirugia, psicologia, traumatologia o
neurociencia junto a bailarines, coreédgrafos, pedagogos, gestores culturales o periodistas—
participaran en esta jornada estructurada en dos mesas redondas

. El encuentro se celebrara en Nave 11 de Centro Danza Matadero, de 10h a 14h, con
acceso libre previa retirada de invitacién en la web

Bajo el titulo La danza, ¢el arte olvidado de la medicina?, Centro Danza Matadero
celebra el proximo 13 de mayo, en la Nave 11 de este espacio del Area de Cultura,
Turismo y Deporte, el primer encuentro de ‘Didlogos con la danza’ en el que
diferentes profesionales de la salud y las artes escénicas reflexionaran sobre los
vinculos entre la danza, el arte y la medicina.

La jornada, desarrollada en colaboracién con el Centro Coreografico Nacional de
Biarritz, reivindica el cuerpo como territorio de salud, prevencién y creacién
artistica. La danza, el arte olvidado de la medicina? se enmarca en uno de los ejes
vertebrales del proyecto Centro Danza Matadero, destinado a fomentar el didlogo
entre disciplinas, desde la ciencia hasta la educacién y la salud.

Este encuentro explorara el potencial de la danza como herramienta terapéutica,
preventiva y epistemoldgica. Mas de una docena de ponentes, profesionales
médicos de cirugia, neurologia y traumatologia, junto a bailarines, coredgrafos,
pedagogos o periodistas participaran en el encuentro, estructurado en dos mesas
redondas, en horario de 10h a 14 horas y con acceso libre hasta completar aforo,
previa retirada de invitacién en la web de Centro Danza Matadero. El encuentro
contard, ademas, con una exhibicién de danza a cargo de Juan Berlanga, artista
residente en el Centro.

“Invitar a Centro Danza Matadero, la casa de la danza en Madrid, a hablar de danza
a profesionales de la medicina y la neurociencia, conocedores de los cuerpos de los
deportistas, sus males y deficiencias, es una exigencia ética”, explican Maria Pagés y
El Arbi El Harti desde la direccion artistica de Centro Danza Matadero. “Es
necesario y sano llamar la atencién sobre una realidad que afecta a miles de
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profesionales que necesitan un cambio de visién sobre su arte y una medicina
organica que les cuide, como cuida a los deportistas, porque los bailarines son
deportistas y también arquitectos de la belleza y de la emocién”.

La prevencion, la recuperaciéon y el acompanamiento son piedra angular, palancay
fundamento de la vida artistica y profesional del bailarin. En este sentido, Centro
Danza Matadero impulsa asi un espacio de pensamiento critico que conecta la
creacion artistica con los retos contemporaneos de la salud y el bienestar.

Ponentes multidisciplinares

Manuel Leyes, médico traumatoélogo y cirujano ortopédico, se especializé en
traumatologia deportiva en Estados Unidos y Reino Unido y su trabajo se centra en
lesiones deportivas. Es consultor de equipos de alto nivel, como el Real Madrid.

Raul Torres, cirujano ortopédico, estudiéo medicina en la Universidad de Navarra y
se especializé en cirugia ortopédica en el Hospital La Paz de Madrid. Desde hace
mas de 15 afos es especialista en cirugia de cadera del adulto joven y cirugia de
preservacion de cadera y jefe de la Unidad de Cadera de la Clinica Cemtro.

Nazareth Castellanos es Licenciada en Fisica Tedrica y Doctora en neurociencia por
la Facultad de Medicina de la Universidad Auténoma de Madrid. Ha desarrollado
herramientas matematicas para estudiar las redes cerebrales y cobmo se reorganizan
en casos de dano cerebral y enfermedades como el Alzheimer.

Florent Cheymol es doctor en psicologia clinica y psicopatologia y profesor
universitario. Antiguo bailarin profesional formado en el Conservatorio Nacional
Superior de Musica y Danza de Paris, es actualmente psicologo del Ballet de la
Opera de Paris y psicologo federal nacional de la Federacion Francesa de Gimnasia.

Joaquin de Luz es uno de los bailarines y directores espanoles mas destacados del
ballet internacional. Inicié su formacion en la escuela de Victor Ullate. Fue director
de la Compania Nacional de Danza y recientemente ha sido nombrado director
artistico de Veranos de la Villa, uno de los festivales mas importantes de Madrid.

Daniel Vizcayo es docente y exbailarin formado en el Conservatorio Profesional de
Danza Mariemma de Madrid y diplomado en Pedagogia de la Danza por el
Conservatorio Superior de Danza Maria de Avila. Compagina su labor profesional
con su trabajo en el Conservatorio Comandante Fortea.

Sabine Oxandaburu coordina los proyectos del Institut Danse Santé, convencida de
gue la danza constituye una herramienta excepcional de bienestar y prevencién
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para la salud fisica. Aboga por que los bailarines se beneficien de una atencién
adecuada para preservar su cuerpo y su trayectoria artistica.

Arnaud Mahouy, formado en el Conservatorio Nacional de Danza de Paris, inicio su
carrera como bailarin en el Malandain Ballet Biarritz en 2005. Actualmente es el
secretario general del Centro Coreografico Nacional - Malandain Ballet Biarritz.

Angels Margarit, bailarina, coredgrafa, pedagoga y curadora, es una de las
referentes de la danza desde mediados de los 80. Ha formado a nuevas
generaciones de bailarines en Espafa y Europa. Ha recibido, entre otros, galardones
como el Premio Nacional de Danza o el Chevalier des Arts et des Lettres.

Nieves Portas es bailarina, coreégrafa y docente. Se formé en el Conservatorio
Profesional de Danza Mariemma y en el Conservatorio Superior de Danza Maria de
Avila. Fue profesora del Conservatori Professional de Musica i Dansa d'Eivissa i
Formentera y actualmente del Conservatori Professional de Musica i Dansa de
Mallorca. Es miembro de la Academia de las Artes Escénicas de Espana.

Juan Berlanga es bailarin, coredgrafo e investigador en artes escénicas. Se formé en
el Conservatorio Profesional de Danza Mariemma de Madrid y amplié su formacién
con una Licenciatura en Bellas Artes. Desde 2019 forma parte del Ballet Nacional
de Espana. En 2025 creé El salto de Butes, proyecto seleccionado en 2026 en la |
Convocatoria de Residencias Artisticas de Centro Danza Matadero.

Maria Pagés es coredgrafa, directora de escena y directora artistica de Centro
Danza Matadero, reconocida internacionalmente por su concepto estético de la
danza flamenca. Es Premio Princesa de Asturias de las Artes 2022, Premio Nacional
de Danza (Creacién), Medalla de Oro al Mérito en las Bellas Artes, Premio Cultura
de la Comunidad de Madrid y Medalla de la Ciudad de Sevilla.

Roger Salas es critico de danza y ballet del periédico El Pais, donde ejerce desde
hace 42 anos; corresponsal en Espana de la revista internacional Ballet2000;
escribe para la revista musical Scherzo y para la publicacion musical Excelentia. Es,
ademas, profesor del Master del Instituto Complutense de Ciencias Musicales.

Mas informacion en:
https://www.centrodanzamatadero.es/actividades/la-danza-el-arte-olvidado-de-
la-medicina

Prensa Centro Danza Matadero:
Pablo Giraldo / Rebeca Lopez / Jesus Francisco
comunicacion@centrodanzamatadero.com
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